FORMATO EUROPEO PER
IL CURRICULUM VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome
Indirizzo
Telefono
C.F.
E-mail

Nazionalita
Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date (da ~ a)
* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

» Tipo di impiego
*Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da - a)
+ Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego
*Principali mansioni e
responsabilita
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FRAGALE CARLA

VIA RICCARDO MISASI 158/A - 87100 COSENZA
0984/394380 - 3206170766
FRGCRL74T48D086V

carlaluz@tiscali.it

Italiana

COSENZA08/12/1974

7 Maggio 2014 - 31 Marzo 2017

OP Associazione L’Olivicola Cosentina Sc arl
VIA C.Marini, 19

87100 COSENZA (CS)

SERVIZI IN AGRICOLTURA

'incarico consiste nel monitorare ¢ supportare le aziende olivicole con attivita
di assistenza tecnica specifiche di miglioramento dell'impatto ambientale, della
qualita della produzione di olio e delle olive da tavola e della tracciabilita, che
possano incidere sulla qualita del prodotto.

5 Giugno 2013 - 31 Marzo 2014

OP Associazione L’Olivicola Cosentina Sc arl
VIA C.Marini, 19

87100 COSENZA (CS)

SERVIZI IN AGRICOLTURA

[incarico consiste nel monitorare e supportare le aziende olivicole con attivita
di assistenza tecnica specifiche che possano migliorare ¢li aspetti ambientali e la
qualita del prodotto.



s Date (da - a)
+ Nome e indirizzo del datore di
lavoro

» Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
*Principali mansioni e
responsabilita

+ Date (da-a)

+ Nome e indirizzo del datore di
lavoro

+ Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita
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11 Giugno 2012 - 28 Febbraio 2013

PATRONATO INFORMAFAMIGLIA

VIA ALIMENA N.109

87100 COSENZA (CS)

SERVIZI AL CITTADINI E LAVORATORI

DIRETTORE PROVINCIALE

L’incarico consiste in attivita di informazione di assistenza e di (utela, anche
con poteri di rappresentanza, in favore dei lavoratori dipendenti ¢ autonomi,
dei pensionati, dei singoli cittadini italiani, stranieri e apolidi presenti nel
territorio dello Stato e dei loro superstili e aventi causa, per il conseguimento
in ltalia e all'estero delle prestazioni (di qualsiasi genere in materia di
sicurezza sociale, di immigrazione e emigrazione) erogate da amministrazioni
e enti pubblici, da enti gestori di forme di previdenza complementare o da
Stati esteri nei confronti di cittadini italiani.

Gennaio 2010 - 30 Magegio 2012

Agrifuturo soc.coop.
V.le Giovanni Paolo 11

89900 Vibo Valentia (VV)

Controlli in Agricoltura
Area controlli oggettivi
PROGRAMMA DI SVILUPPI RURALE 2007-2013 reg.ce 1698/05
Esperienza maturata nell’effettuazione dei controlli oggettivi- sul campione
estratto dalla Agea per la provincia di Cosenza - Crotone in particolare le
attivitd di controllo consisteva :

1. Gestione dei procedimenti amministrativi derivanti dall’applicazione

degli aggiornamenti dell’'uso del suolo “REFRESH “.

2. Gestione dei procedimenti amministrativi derivanti Acquisizione dai
risultati del controllo oggettivo in campo.

3. Gestione dell’inserimento det dati attraverso 'utilizzo del sistema CAI
in seguito ai controlli di condizionalita e di verifica degli impegni sulle
Misure a superficie del PSR, previsti dai regolamenti Comunitari di
riferimento

4. Gestione dei procedimenti amministrativi  degli incontri in
contraddittorio presso le sedi di convocazione a seguito dei risultati
aggiornamenti dell’uso del suolo “REFRESH.



* Date (da - a) Settembre 2009 - Dicembre 2009

» Nome e indirizzo del datore di CERERE SRL

lavoro V.le Giovanni Paolo 11
89900 Vibo Valentia (VV)
* Tipo di azienda o settore Servizi in agricoltura
* Tipo di impiego ADDETTO FOTOINTERPRETAZIONE “ REFRESH”
* Principali mansioni e Gestione dei procedimenti amministrativi derivanti dall’applicazione degli
responsabilita aggiornamenti dell’uso del suolo “REFRESH *.

* Date (da - a) Qrtobre 2011 - Febbraio 2012

» Nome ¢ indirizzo del datore di Comune di Cosenza ~ Ufficio Statistica e Censimenti
lavoro Cosenza
* Tipo di azienda o settore 15° Censimento Generale della Popolazione e delle Abitazioni
* Tipo di impiego Co.co.pro
* Principali mansioni e Rilevatore ISTAT e dara entry dei dati acquisiti.
responsabilita

*» Date (da - a) Novembre 2010 - Febbraio 2011

+ Nome e indirizzo del datore di Provincia di Cosenza ~ Settore Agricoltura
lavoro Cosenza
* Tipo di azienda o settore 6° Censimento Generale dell’Agricolrura
* Tipo di impiego Co.co.pro
* Principali mansioni e Rilevatore delle aziende selezionate dall' ISTAT e data entry dei dati acquisiti.

responsabilita

ESPERIENZA LAVORATIVA

+ Date (da - a) Marzo 2005- Agosto 2010

+» Nome e indirizzo del datore di Viride s.a.s
lavoro v/ja C.Marini, 19
87100 Cosenza
+ Tipo di azienda o settore commercializzazione
* Tipo di impiego Area commerciale
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* Principali mansioni e
responsabilita

* Date {da ~ a)
* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
s Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da—a)
« Nome e indirizzo del datore di
lavoro

+ Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da-a)

+ Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
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Gestione dei rapporti commerciali con la clientela estera ed italiana: in
particolare, gestione della corrispondenza con la clientela e gli importatori:
primo contatto ed introduzione dell’azienda e della sua attivita; gestione delle
trattative commerciali; gestione degli ordini; gestione dell’organizzazione
logistica; assistenza ai clienti post vendita.

Partecipazione a workshop e fiere internazionali di settore come : SIAL di
Montreal, FANCY FOOD di New York e O.O.E.S. ( Workshop internazionale-
avvenuto presso I Academia Barilla - Parma ).

Supporto al Responsabile Acquisti nella gestione dei contatti con i fornitori. In
particolare, gestione dell’etichetratura (controllo ed approvazione etichette ¢
packaging ); gestione degli ordini; verifica consegna ed evasione degli stessi da
parte dei fornitori.

Gestione dei rapporti con enti amministrativi-istituzionali, associazioni ed
organizzazioni, sia nazionali che internazionali (F.D.A., LC.E, Unioncamere,
Unasco, Buonitalia )

Marzo 2005/Dicembre 2005

Fondazione F.LLE.L.D. ( Assessorato alla Formazione Regione Calabria )
C/0O PRESIDENZA REGIONALE
-Via Massara n.2-

88100 Catanzaro

Formazione
Prestazione Professionale Occasionale

Nell'ambito del “ Progetto e sviluppo delle attivita di supporro all’ Osservatorio
sull' Emersione e lo Sviluppo Locale - intervento 4 del P.E.C. ¥, lattivita di
progettazione si ¢ svolta nello sviluppo dell'Osservatorio integrato sul lavoro non
regolare, ovvero nell” indagini e nelle ricerche sull'impatto delle politiche per il

lavoro presso i centri per I'impiego calabresi.

Aprile 2003/Settembre 2004
Valentini Bottega Sartoriale s.r.l.
¢/da Pantoni - Montalto Uffugo { CS)

Tessile

Area com IﬂC]’CiR]C

[attivita di collaborazione si & svolta nell'ufficio commerciale, relativamente ai
lavori ad esso connessi : caricamento, controllo , sviluppo ed evasioni ordini;
contatti scritti e verbali con la clientela iraliana e estera; problem - solving tra

cliente e agente area.

Febbraio /Marzo 2003
FormaConsult
Catanzaro

Formazione



* Tipo di impiego Prestazione Professionale Occasionale
* Principali mansioni e Docente di Lingua Inglese
responsabilita

* Date (da - a) Marzo/Aprile 2002

« Nome e indirizzo del datore di Assessorato alla Formazione Professionale ( CZ)
lavoro Via Massara n.2
Catanzaro
» Tipo di azienda o settore Formazione
» Tipo di impiego Prestazione Professionale Occasionale
* Principali mansioni e Docente di Lingua Inglese

responsabilita

COLLABORAZIONI PROFESSIONALL

* Date {(da - a) 2006-2008
+ Nome e indirizzo del datore di Q.P.Associazione [’Olivicola Cosentina
lavoro Via C.Marini, 19
87100 Cosenza

* Tipo di azienda o settore Promozione:Reg.Ce 2080/05 “ Miglioramento, Qualiti e Sviluppo della
Innovazione dell’Olio di Oliva”
* Tipo di impiego Supporto linguistico
+ Principali mansioni e In particolar modo ha curato la fase organizzativa, logistica ¢ dei workshop degli
responsabilita eventi internazionali per favorire la “Promozione e commercializzazione sull’

Olio di oliva”, lo scambio di know-now internazionale, ¢ la transazione
commerciale B2B con i compratori, in occasione delle principali fiere
internazionali nel settore Agro-alimentare.( Fancy Food Show - Sial

Montreal) .

* Date (da-a) 2005

* Nome e indirizzo del datore di IVOLI
lavoro Via Palestro,35
00197Roma
* Tipo di azienda o settore Promozione: Settembre 2005 Workshop Internazionale presso Barilla Center -

Parma

+ Tipo di impiego Supporto linguistico/commerciale
+ Principali mansioni e Consulente commerciale, ,gestione rapporti commerciali gia esistenti con gli
responsabilita importatori e i distributori internazionali presenti ¢ approvvigionamento nuovi

contatti ¢ pianificazione nell’attivita di sviluppo commerciale
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

» Albo professionale

+ Date (da - a)
+ Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Qualifica conseguita

* Date (da ~ a)
+ Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

+ Qualifica conseguita

* Date (da - a)
« Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

+ Qualifica conseguita

* Date (da - a)
+ Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Qualifica conseguita

* Date (da-a)
« Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita
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Iscrizione Albo degli Agrotecnici e degli Agrotecnici Laureati di Cosenza al n.

387

10-14 Novembre 2014

CRA- OLI CERTOLIO

RENDE (CS)

ESPERTO IN CERTIFICAZIONE E TRACCIABILITA' DEI PRODOTTI -
OLEARI

2 Dicembre 2013

LP.AA ISTITUTO PROFESSIONALE PER I’AGRICOLTURA E
AMBIENTE

Spezzano Albanese

Abilitazione dell'esercizio professionale di Agrotecnico.

6 LUGLIO 2013

I.LP.A.A ISTITUTO PROFESSIONALE PER L”AGRICOLTURA E
AMBIENTE

Via Municipio Scigliano

DIPLOMA DI AGROTECNICO

14 Giugno 2011

LP.AAISTITUTO PROFESSIONALE PER L’AGRICOLTURA E
AMBIENTE

Conrada Lacone — Rende

Qualifica di “ OPERATORE AGRO-AMBIENTALE E AGROTECNICO”

Ottobre 2005/ Giugno 2006

I.C.E. ( Istituto Commercio Estero ) protocollo d'intesa con la Regione
Calabria

Sede Regionale Calabrese

Corso Garibaldi, 154

Marketing Internazionale - politica Commerciale e strumenti di finanziamento
per Plnternazionalizzazione - Aspetti fiscali e doganali nel commercio
internazionale - Organizzazione dell’Ufficio export - Gestione operativa della
Lettera di Credito - dall'Export all'internazionalizzazione: gli strumenti
finanziari per il mercato globale.

Artestato di frequenza all’ iniziativa di formazione/ affiancamento per le imprese

calabresi.



* Date (da-a)

« Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

* Date (da - a)
+ Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

s Principali materie

* Date (da-a)

+ Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

+ Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

* Date (da - a)
+ Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

+ Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

* Date (da - a)
+« Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

+ Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

» Qualifica conseguita

CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e
della carriera ma non
necessariamente riconosciute da
certificati e diplomi ufficiali.

MADRELINGUA
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Aprile/ Maggio 2005

Centro studi e ricerca Fondazione F.LE.L.D.

CORSO IN “ INTERNAZIONALIZZAZIONE DELLE IMPRESE AGRO-
ALIMENTARE”

nessuna

Agosto 2004
I.S.E. School Of English, Brighton, GB.

Corso di perfezionamento della lingua Inglese

19 Luglio 2001

U.N.L.C.A.L. ~Universita degli Studi della Calabria

Arcavata di Rende { Cs)

Lingue ¢ Letterature Ispano-Americane - Lingue e Letterature Inglese -
Storia Moderna - Sociologia - Linguistica Generale ~ Letteratura Italiana
Moderna-

Letreratura Comparata.

Laurea in Lingue e Letterature Straniere con votazione 102/110.

Tesi in Sociologia Interculturale sul tema: “ Immigrazione, intercultura e

problemi linguistici nei nuovi cicli scolastici”

Febbraio / Luglio 1998
Universita degli Studi di Zurigo - Svizzera

Letterature Ispano-Americane - Filologia Romanza
Partecipazione Progetto “ Socrates - Erasmus”
o
Settembre 88/ luglio 1993
Liceo Scientifico “ E.Fermi”
Via Molinella
87100 Cosenza

Italiano, Matematica , Francese, Storia , Filosofia, Biologia, Chimica

Diploma di Maturita Scientifica

ITALIANO



ALTRE LINGUA

+ Capacita di lettura
+ Capacita di scrittura
« Capacita di espressione orale

+ Capacita di lettura
+ Capacita di scrittura
+ Capacita di espressione orale

+ Capacita di lettura
+ Capacita di scrittura
+ Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

CAPACITA E COMPETENZE
ARTISTICHE

PATENTE O PATENT]

Autorizzo al trattamento dei dati
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Inglese
buono
buono

buono

Spagnolo
buono
buono

buono

Francese
Elementare
Elementare

Elementare

ATTRAVERSO LE MIE NUMEROSE ESPERIENZE PROFESSIONALI HO ACQUISITO UNA
NOTEVOLE COMPETENZA NELL'AMBITO COMMERCIALE ED HO IMPARATO AD
RELAZIONARMI IN QUALSIASI AMBIENTE MULTICULTURALE, IN CUIL LA
COMUNICAZIONE ED IL LAVORO DI TEAM E ESSENZIALE - GRAZIEE ANCHE ALLA
CONOSCENZA DI DUE LINGUE STRANIERE - CONSEGUITE ATTRAVERSO 1L SUPERAMENTO
DEGLI ESAMI IN LINGUE NEGLIFANNI ACCADEMICI UNIVERSITARI, E NON SOLO, MA
ANCHE PRATICATE DURANTE VIAGGI E VACANZE STUDIO- E SOGGIORNI LAVORATIVI A
LONDRA

BUONE CAPACITA’ RELAZIONALL E COMUNICATIVE
CAPACITA’ DI COORDINARE PERSONE E PROGETTL

E.C.D.L. = PATENTE EUROPEA DEL COMPUTER
BUONA CONOSCENZA DEL SISTEMA OPERATIVO WINDOWS XP E 98, NONCIE
DEL PACCHETTO OFFICE

e WORD

e EXCEL

e ACCISS

¢ POWER POINT

o OUTLOOK EXPRESS

e INTERNET EXPLORER

COMPETENZE ARTISTICHE NEL BALLO E NEL DISEGNO.

B

personali ai sensi della legge 675/96 e successive modifiche.

Carla Fragale
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